
2026 年度

1 日 (木) 身体測定（５歳児）

2 日 (金) 身体測定（4 歳児）

就学時健診 湯之谷小学校

図書館利用 （４．５歳児）

5 日 (月) 身体測定（３歳児）

6 日 (火) 身体測定（0 ・ 1 ・２歳児）

12 日 (月) スポ－ツの日

13日 (火) みんな集まれ元気っ子

14日 (水) 避難訓練（不審者）

15 日 (木) 諸経費袋配布

16日 (金) お弁当デ－

図書館利用（4.5 歳児）

23 日 (金） 避難訓練（火災）

28 日 （水） 就学時健診 小出小学校

29 日 （木） 消防パレード

30 日 （金） 絵本持ち帰り

11 月 4 日(水) 内科健診 14：00～

歯科検診 14：30～ 運動会へのご参加、たくさんの応援ありがとうござい
ました！３，４，５歳児は３色のチームに分かれてたく
さんの競技を行いました。特にリレーや玉入れは本番ま
でどんな結果になるのかドキドキしていました。一生懸
命に取り組み、中には悔しさで涙を流すお友だちも。未
満児クラスの親子競技ではゆり組のお友だちが一緒に練
習をしました。異年齢の交流も多く、クラスの枠を超え
て楽しめる運動会となりました。
そして、運動会の勢いをそのままに発表会に向けて盛

り上げていきたいと思います。

社会福祉法人慈生会

TEL：025-792-3434
FAX：025-792-1771

10 月の予定表

〇保健だより〇

例年よりも早くインフルエンザの流行期に入りまし

た。9 月 15 日から魚沼市内のほとんどの医療機関

ではインフルエンザの予防接種が始まっています。

インフルエンザワクチンは、インフルエンザを完全

に予防することはできませんが、肺炎や脳症などの

重症化を予防します。子どもたちは重症化しやすい

ため、特に接種を受けることを勧められています。

子どもの場合は 2 回接種が標準であり、十分な

抗体を得るために2回目接種から2週間以上を要し

ます。例年よりも早めに接種を済ませることができ

ると良いですね。

10 月 29 日（木）消防パレ－ドです。
4.5 歳児ゆり組うめ組の子ども消防隊員が

拍子木を打ち、火の用心を呼びかけ町を歩きます。
応援よろしくお願いします。

赤い羽根共同募金
赤い羽根ワッペンを持ち帰りましたら、赤い羽根の
封筒に思いやりの募金を入れ持たせてください。よ
ろしくお願いします。

〇収穫への興味をもち、成長のよろこびを、知る。
〇友だちへの思いやりを深め、集団生活を楽しむ。
〇秋の自然に親しみ、その変化をよく観察する。


